بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی لرستان – دانشکده پیراپزشکی

گروه اتاق عمل و هوشبری و فوریتها

طرح برنامه درسی ( Course Plan)

نام درس: بیماریهای شایع کودکان و طرق پیشگیری از آن
تعداد واحد: 2 واحد نظري
مخاطبان: دانشجويان ترم چهارم پیوسته بهداشت عمومی      
زمان برگزاری( نیمسال تحصیلی): اول98-99 
نام استاد یا هماهنگ کننده درس: ساكي
زمان و مکان مشاوره: سه شنبه 12-10 ، دانشكده پيراپزشكي-اتاق مربوطه
شرح مختصری از درس ( موضوع یا موضوعات اساسی ، اهمیت درس، چگونگی چارچوب مباحث):
دراين درس دانشجویان با بیماریهای کودکان و نقش باورها در روند بیماری و چگونگی معاینات اولیه و شناخت علائم بیماریها آشنا خواهند شد.

هدف کلی درس: آشنا یی  دانشجویان با بیماریهای کودکان ونقش باورها و سنت ها در ایجاد و تشدید بیماری ، توان انجام معاینات ساده و تعلیم نحوه این معاینات ، شناخت بعضی از علائم مهم بیماریها و قدرت آموزش نحوه شناخت این علائم ، آشنایی و مهارت در مراقبت از کودکان بیمار و تعلیم مهارتها به رده های پایین تر ، شناخت داروها و مکانیسم اثر داروهایی که مجاز به مصرف محدود آن هستند.توان تشخیص کودکان علیل و قدرت تصمیم گیری در ارجاع آنان به مراکز مخصوص ، شناخت مهمترین اختلالات رشد و تکامل ، سوء تغذیه و قدرت تشخیص این ناراحتی ها ، قدرت تعلیم کمکهای اولیه در طب کودکان.
اهداف رفتاری:در پايان از دانشجويان انتظار مي رود : 

1-اهمیت سلامت کودکان وتاثیر آن بر جامعه را شرح دهند.

2-ویژگیهای یک نوزاد و کودک سالم را شرح دهند.

3-اصول مراقبت از کودک سالم و بیمار راتوضیح دهند.

4-چگونگی مراقبت از کودک بر حسب نوع بیماری راشرح دهند.

5-به کودک ، خانواده و رده های پایین تر بر اساس سطح رشد و تکامل و فرهنگ آنها آموزشهای لازم را بدهند. 
شیوه(های ) تدریس: سخنراني ، پرسش و پاسخ ، بحث گروهي 
رسانه ها و یا مواد آموزشی:ويدئوپرو‍‍ژكتور،وايت بردوماژيك ، کیس ، ویژیولایزر
زمان ارائه درس: چهارشنبه 12-10 
کلاس 202
روش ها و زمان سنجش وارزشیابی دانشجو
	روش
	نمره
	تاریخ
	ساعت

	کوییز
	10%
	
	

	آزمون میان دوره
	%20
	8/8/1396          
	12-10

	آزمون پایان دوره
	60%
	مطابق تقويم دانشكده
	

	موارد دیگر : حضور و غیاب ، تکلیف ، و مشارکت در بحث
	10%
	
	


مقررات درس و انتظارات دانشجویان:

×حضورفعال دركلاس،شركت دربحث گروهي،پرسش وپاسخ 
×ارائه تکالیف: ارائه مطالب ومقالات جديد متناسب باكلاس

×مراجعه به منابع آموزشی ، مطالعه و حضور در کلاس با آمادگی و جواب به سوالات 

منابع و مواد آموزشی مورد استفاده:

× منابع اصلی( با رعایت اصول منبع نویسی و دادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه ، کتاب فروشی ، اینترنت و....)
منابع :
1- آرزومانیانس ، سونیا . رشدوتکامل انسان . انتشارات دانش ، 1390.
2- استوپارد ، میریم . بهداشت و مراقبت از نوزادان و کودکان . ترجمه نادر محمدزاده ، انتشارات مزامیر ، 1386.
3- علایی کرهرودی ، فاطمه . نوزادطبیعی و آسیب پذیر . انتشارات نور دانش ، 1389.
4- صلاحی زهی ، هدایت اله . پرستاری بهداشت مادران و نوزادان . انتشارات گلبان ، 1389.
5- آرزومانیانس ، سونیا . پرستاری کودکان . انتشارات بشری ، 1386.
6- حلم سرشت ، پریوش . پرستاری و بهداشت مادر و کودک . انتشارات چهر ، 1389.
7- عبدالعلیان ، معصومه . مراقبتهای پرستاری از نوزاد و نوزاد نارس .  انتشارات آمون ، 1389.
8- ولایتی ، اکبر . اسنشیال اطفال نلسون . انتشارات سماط ، 1382.
9- مرتضوی ، حامد . درسنامه پرستاری کودکان . انتشارات سالمی ، 1387.
10-اساتید دانشگاههای علوم پزشکی کشور . کتاب جامع بهداشت عمومی . انتشارات ارجمند ، 1393.
11-میرلاشاری ، ژیلا . پرستاری کودکان کودک بیمار . انتشارات اندیشه رفیع ، 1386.
12-رفیعی ، فاطمه . بهداشت مادر و کودک و تنظیم خانواده . انتشارات دیباج ، 1390.
 زمان بندی و موضوعات در
	جلسه
	روز
	تاریخ
	ساعت
	مدرس
	عنوان

	1
	چهارشنبه
	27/6/98
	4-2
	ساكي
	مقدمه و معرفی درس

	2
	″
	3/7
	"
	"
	مشخصات انواع نوزاد 

	3
	″
	10/7
	″
	″
	صدمات حین زایمان – نوزادان آسیب پذیر

	4
	″
	17/7
	″
	″
	وزن هنگام تولد – سن جنینی – ناهنجاریهای مادرزادی در نوزادان

	5
	″
	24/7
	″
	″
	بیماریهای کروموزومی وژنی در نوزادان 

	6
	″
	1/8
	″
	″
	تشنج نوزادی و عوامل ایجادکننده آن

	7
	″
	8/8
	″
	″
	امتحان میان ترم

	8
	"
	15/8
	"
	"
	هیپوترمی و هیپرترمی

	9
	"
	22/8
	"
	"
	یرقان - بیماریهای عفونی

	10
	"
	29/8
	"
	"
	بیماریهای عفونی

	11
	"
	6/9
	"
	"
	شایعترین علل مرگ و ابتلا در شیرخواران

	12
	"
	13/9
	"
	"
	وقفه در رشدونمو

	13
	"
	20/9
	"
	"
	عفونتهای شایع در شیرخواران و کودکان نوپا

	14
	"
	27/9
	"
	"
	عفونتهای شایع در شیرخواران و کودکان نوپا

	15
	"
	4/10
	"
	"
	 مسایل اجتماعی روانی کودکان - آنمی

	16
	"
	11/10
	"
	"
	حوادث شایع دوران کودکی ومسمومیتها – مراقبت از کودکان و انجام کمکهای اولیه


