بسمه تعالی

دانشگاه علوم پزشکی لرستان – دانشکده پیراپزشکی

معاونت آموزشي 

طرح برنامه درسی ( Course Plan)

نام درس: مراقبتهای پس از بیهوشی P.A.C.U
تعداد واحد: 2 واحد

مخاطبان: دانشجویان ترم پنجم بیهوشی کارشناسی پیوسته به تعداد 23 نفر
زمان برگزاری : نیمسال دوم تحصیلی 98- 97   دو شنبه 10-8 
نام استاد یا هماهنگ کننده درس: محمد شرفی
زمان و مکان مشاوره: دو شنبه 10-8
شرح مختصری از درس ( موضوع یا موضوعات اساسی ، اهمیت درس، چگونگی چارچوب مباحث):

در این درس دانشجو با ساختار ، وسایل ، تجهیزات ، استانداردها و نحوه اداره واحد مراقبتهای پس از بیهوشی آشنا شده و مراقبت از بیماران بستری که نیازمند توجهات ویژه هستند را فرا می گیرد . همچنین قادر خواهد بود عوارض احتمالی پس از عمل جراحی را درک نموده و آن را بدرستی گزارش نماید . 
هدف کلی درس:.
فراگیری اصول کلی کار و اداره بخش مراقبتهای پس از بیهوشی و مراقبت از بیماران بستری در واحد مراقبتهای پس از بیهوشی (P.A.C.U) ، پایش و گزارش عوارض احتمالی پس از عمل جراحی . 
اهداف رفتاری:
1- اصول کلی کار در P.A.C.U را شرح دهد . 

2- نحوه اداره بخش مراقبتهای پس از بیهوشی( P.A.C.U ) را توضیح دهد .
3- مراقبت از بیماران بستری در واحد مراقبتهای پس از بیهوشی( P.A.C.U ) را بیان نماید . 

4- عوارض پس از بیهوشی را درک نموده آنها را گزارش نماید . 

5- علائم حیاتی بیمار را پایش نماید . 
شیوه(های ) تدریس: سخنرانی ، پرسش و پاسخ ، بحث گروهی
رسانه ها و یا مواد آموزشی: اسلاید ، اورهد ، وایت برد ،  power point  

زمان ارائه درس: روز های دو شنبه 10-8 
مکان برگزاری درس: دانشکده پیراپزشکی
روش ها و زمان سنجش وارزشیابی دانشجو
	روش
	نمره
	تاریخ
	ساعت

	کوییز
	5 %
	در یکی از جلسات (تصادفی)
	ابتدای جلسه

	آزمون میان دوره
	20%
	جلسه هشتم درس
	10-8 

	آزمون پایان دوره
	70%
	طبق تقویم دانشگاهی
	10-8 

	موارد دیگر : حضور و غیاب ، تکلیف ، و مشارکت در بحث
	5%
	تمام جلسات 
	10-8 


مقررات درس و انتظارات دانشجویان:

* حصور و غیاب : دو نمره از کل نمره درس مربوطه به حضور در کلاس درس است.

* ارائه تکالیف: ( ارائه هر سمیناری یک نمره خواهدداشت)

* مراجعه به منابع آموزشی ، مطالعه و حضو.ر در کلاس با آمادگی و جواب به سوالات مهم بین یک تا دو نمره خواهدداشت.

منابع و مواد آموزشی مورد استفاده:

1-Basics of Anesthesia. Robert K.Stoelting, Ronald D.Miller .latest ed 2018 .
2- Nurse Anesthesia. Nagelhout .J.& et al. latest ed 2016.
3- Respiratory care Equipment . Richard D. .& et al. latest ed 2017.
4- Textbook of Anestbesia .A.R Aitkenbead. G.Smith . latest ed 2012.

زمان بندی و موضوعات درس

	جلسات
	تاریخ
	ساعت
	موضوع

	اول 
	15/11/97
	10-8 
	تاریخچه و تعریف واحد مراقبتهای پس از بیهوشی ( P.A.C.U) 

	دوم 
	29/11/97
	10-8 
	مکان ، وسایل ، تجهیزات واحد مراقبتهای پس از بیهوشی ( P.A.C.U)

	سوم
	06/12/97
	10-8 
	استانداردها ، کارکنان ، نحوه اداره واحد مراقبتهای پس از بیهوشی ( P.A.C.U)

	چهارم
	13/12/97
	10-8 
	چگونگی پذیرش بیمار 

	پنجم
	20/12/97
	10-8 
	حمل و نقل بیمار

	ششم 
	19/01/98
	10-8 
	مانیتورهای بیمار در طی ریکاوری 

	هفتم جبرانی
	26/01/98
	12-10 
	عوارض پس از عمل جراحی و بیهوشی              

	هشتم
	02/02/98
	10-8 
	ادامه + میان ترم 

	نهم
	09/02/98
	10-8 
	عوارض تنفسی 

	دهم
	16/02/98
	10-8 
	ادامه مبحث قبلی

	يازدهم
	23/02/98
	10-8 
	عوارض گردش خون و بی نظمی های قلبی 

	دوازدهم
	30/02/98
	10-8 
	ادامه مبحث قبلی

	سيزدهم
	06/03/98
	10-8 
	عوارض کلیوی ، اختلالات خونریزی دهنده ، درجه حرارت ، لرز ، تحریک پذیری ، بیقراری و تاخیر در بیداری، تهوع و استفراغ

	چهاردهم جبرانی
	06/03/98
	10-12 
	روشهای اکسیژن رسانی ، مرطوب سازی گازهای استنشاقی ، آئروسل درمانی  

	پانزدهم جبرانی
	20/03/98
	12-10
	چگونگی ثبت و گزارش اطلاعات بیماران 

	شانزدهم
	20/03/98
	10-8 
	شرایط و معیارهای لازم برای ترخیص بیمار 

	هفدهم
	27/03/98
	10-8 
	ریکاوری بیماران سرپایی و تدابیر لازم جهت ترخیص به منزل 


